


Liebe Unterstlitzerinnen und Unterstlitzer der TAFEL Alzey,

in dieser Broschiire geben wir Ihnen einen Einblick in die Ent-
wicklung der Tafel Alzey. Die Tafel Alzey ist ein 6kumenisches
Projekt der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK),
das es bereits seit 2005 gibt. Im Laufe der Jahre hat sich die
Tafel zu einer anerkannten Institution entwickelt.

In den vergangenen Jahren standen die Mitarbeitenden der
Tafel vor groBen Herausforderungen. Trotz der Veréinderun-
gen hinsichtlich des Standortes sowie personeller Wechsel

in der Geschdiftsfiihrung wurden die TAFEL-Kundinnen und
-kunden weiterhin zuverldssig bedient. Dies stellte eine logis-
tische Herausforderung fiir alle Mitarbeitenden dar.

Verdnderungen erfordern oftmals ein hohes Mal3 an Fle-
xibilitdt und Verdnderungsbereitschaft. Wir danken daher
allen, die der Tafel Alzey treu geblieben sind und sich mit
grolSem Engagement eingebracht haben.

Wir freuen uns sehr, mit Frau Wolanin eine neue, kompeten-
te Geschdiftsfiihrerin gefunden zu haben. Gemeinsam mit
den rund 100 ehrenamtlichen Mitarbeitenden hat sie das
operative Geschdft gut im Griff. In enger Zusammenarbeit
mit dem Vorstand werden auch kiinftig gute und tragféhi-
ge Losungen gefunden.

Vorstand und Geschdiftsfiihrung danken allen Menschen
von ganzem Herzen, die die Arbeit der TAFEL Alzey ideell, fi-
nanziell oder durch tatkrdftigen Einsatz unterstiitzt haben.
Unser Dank gilt insbesondere unseren Lieferanten, die uns
regelmdbBig oder durch Einzelspenden unterstiitzen. Dies
ist fiir uns gerade in wirtschaftlich unsicheren Zeiten eine
grof3e Hilfe.

Allen Spenderinnen und Spendern sowie Sponsorinnen und
Sponsoren und ganz besonders unseren ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die sich mit groSem
Herzen engagieren, danken wir von ganzem Herzen. Ohne



ihren unermtidlichen Ein-
satz widre die Arbeit der Tafel
Alzey nicht méglich.

Wir danken auch lhnen herz-
lich fiir die Unterstiitzung, die
Sie der TAFEL Alzey zukom-
men lassen.

Sigrid Kormannshaus
Vorsitzende TAFEL Alzey e. V.

Ein Ehrenamt
bei der TAFEL
lohnt sich flir
alle

Im Ehrenamt bei der TAFEL
arbeiten Sie in einem en-
gagierten Team an einem

gemeinsamen Ziel: Lebens-
mittel retten und Menschen
helfen. Sie werden Teil einer
starken Solidargemeinschaft,
konnen sich und lhre Talente,
Starken und Erfahrungen ein-
bringen und sich weiterent-
wickeln. Damit leisten Sie ei-
nen wichtigen Beitrag gegen
Verschwendung und bieten

Menschen mit wenig Geld
konkrete Hilfe an.

Wenn Sie sich fir ein
Ehrenamt bei der TA-
FEL interessieren, rufen
Sie einfach bei uns an:
06731-547 1360

Wir freuen uns auf Sie!




Die TAFEL Alzey im Umbruch 4

Ein langersehnter

Neuanfang

Die Jahre 2024 und
2025 waren fir die
TAFEL Alzey von tief-
greifenden Veran-
derungen  gepragt.
Schon seit langerer
Zeit bestand der
Wunsch nach neuen
Raumlichkeiten. Die
bisherigen Raume
waren nach nahezu
18 Jahren intensiver
Nutzung stark bean-
sprucht und entspra-
chen den Anforde-
rungen des tdglichen
Betriebs kaum noch.
Enge Zugangswege,
Treppen sowie fehlen-
de Lagerflaichen er-

schwerten die Arbeit
der ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter erheblich.

Als das Gebdude
schlie3lich den Eigen-
timer wechselte und
eine umfassende Sa-
nierung angekiindigt
wurden, lieB sich ein
Umzug nicht langer
vermeiden. Die Suche
nach geeigneten Al-
ternativen gestaltete
sich jedoch schwierig:
Bauliche  Einschréan-
kungen, finanzielle
Hirden und nicht zu-
letzt mangelnde Ak-

zeptanz in der Nach-
barschaft liellen viele
Optionen scheitern.
,Oft wollte man uns
in der Nachbarschaft
nicht haben”, erinnert
sich die Vorsitzende
Sigrid Kormannshaus.
Dank der engagier-

Stadt und ABG
unterstutzen
die Tafel

ten Unterstltzung
der Stadt Alzey und
der Alzeyer Baugesell-
schaft (ABG) konnte
zum  Jahreswechsel
2024/25  schlief3lich
eine langfristige und
tragfahige Losung
gefunden werden.
,Die TAFEL ist eine
unverzichtbare  Ein-

richtung flir die
Menschen in unserer
Stadt. Deshalb war
es flir uns selbstver-

standlich, aktiv an
einer Losung mit-
zuwirken. Ich freue

mich sehr, dass nun
eine zukunftsfahige
Immobilie gefunden
wurde, die sowohl
den Bedurfnissen
der ehrenamtlichen
Helferinnen und

Helfer als auch der
Tafelkundinnen und
-kunden gerecht
wird’, betont Biirger-
meister Steffen Jung.
Die Alzeyer Bauge-
sellschaft ist Eigen-
timerin des neuen
Standortes in der Ro-
merstralle; die TAFEL
Alzey e.V. hat dort das
Erdgeschoss  ange-
mietet. ,Gemeinsam

mit der Stadt Alzey




eine gute Losung fur
die Tafel gefunden
zu haben, freut uns
sehr. Dieses Engage-
ment  unterstreicht
die soziale Verant-
wortung, die wir als
stadtische Baugesell-
schaft tragen’, er-
klart ABG-Geschafts-
fuhrer Volker Riedel.

Nach den erforder-
lichen Renovie-
rungsarbeiten und
der Gestaltung der
AuBenanlagen konn-
te die Tafel Alzey im
Sommer 2025 - nach

lediglich  dreiwo-
chiger SchlieBung
- ihren Betrieb
am neuen Stand-
ort aufnehmen.
Der neue Standort
bringt  zahlreiche
Verbesserungen mit
sich. Er liegt ver-

kehrsglinstig am

Rand der Innen-
stadt, verfligt Uber
einen Innenhof
mit  Wartebereich
und ermoglicht die
Aufstellung  eines
Kidhl- und Lager-

containers zur Er-
weiterung der La-
gerkapazitaten. Vor
allem aber erleich-
tert die ebenerdige
Lage die tdagliche
Arbeit der freiwil-
ligen Helferinnen

und Helfer erheblich
und schafft mehr
Komfort fiir die Kun-
dinnen und Kunden.

Eine zusatzliche He-
rausforderung er-
gab sich durch den
unerwarteten Weg-
zug der bisherigen
Geschaftsfuhrerin.
Seit Januar 2026 lei-
tet Millicent Wolanin
die Geschiftsstelle
der TAFEL Alzey und
verantwortet die ope-
rativen Ablaufe. lhr
Aufgabenbereich st
vielfdltig: Er reicht von
der Planung und Or-
ganisation des laufen-

Millicent Wolanin (l.) und Sigrid Kormannshaus

den Betriebs Uber die
Betreuung der ehren-
amtlichen  Mitarbei-
tenden, Kundinnen
und Kunden, Lieferan-
ten und Spender bis
hin zur Entscheidung

Uber Annahme und
Verwendung von Wa-
renspenden. Auch die
Koordination der da-
mit verbundenen Pro-
zesse fallt in ihren Ver-
antwortungsbereich.



Aktiv far
Mensch und

Ein Engagement mit Sinn!

Ohne
Ehrenamt
keine TAFEL

Der Einsatz und das
Engagement der Frei-
willigen pragen die
Arbeit der TAFEL - und
machen sie (iberhaupt
erst moglich. Rund 100
Frauen und Manner en-
gagieren sich in Alzey
ehrenamtlich  gegen
Armut und Lebensmit-
telverschwendung.

Die TAFEL Alzey ist ein 6kumenisches Projekt,
das 2007 von den Kirchen der Stadt Alzey und
Umgebung gegriindet wurde. Die TAFEL unter-
stutzt Menschen, die von Armut betroffen oder
bedroht sind, indem sie an Bediirftige Lebens-
mittel weitergibt, die sonst im Mull landen
wiirden. Damit leistet die TAFEL auch einen
wichtigen Beitrag zum Umweltschutz und zur
nachhaltigen Nutzung von Ressourcen.

Vom Schiler bis zum
Rentner: Unabhangig
von Alter oder Lebens-
geschichte kann sich
jede und jeder, die oder
der vor Ort konkret hel-
fen mochte, bei der TA-
FEL Alzey einbringen.
Es gibt zahlreiche M6g-
lichkeiten, sich ehren-
amtlich zu engagieren

und die eigenen Talen-
te und Fahigkeiten ein-
zusetzen.

Einsammeln

Voraussetzung ist ein
Flhrerschein der Klas-
se B sowie die Bereit-
schaft,  gelegentlich
auch schwerere Kisten
zu verladen. ,Unsere



Fahrererinnen und Fah-
rer sind auch eine Art
Aushangeschild’, sagt
Sigrid  Kormannshaus,
Vorsitzende der TAFEL
Alzey. Uber 20 Firmen
und Filialen arbeiten
mit der TAFEL zusam-
men und werden vor-
mittags mit den beiden
TAFEL-Fahrzeugen an-
gefahren.

Nach dem Entladen
werden die eingesam-
melten Lebensmittel
sorgfaltig sortiert. Auch
hierfur suchen wir wei-
tere helfende Hande.
Diese Arbeit findet
ebenfalls vormittags
statt. Ab 14 Uhr werden

die Lebensmittel an
Beduirftige weitergege-
ben. Wer hier unterstiit-
zen mochte, ist herzlich
willkormmen!

Auch im Biro, wo die
Ablaufe koordiniert
werden, arbeiten eh-
renamtliche Mitarbei-
tende — und auch hier
wird Unterstlitzung ge-
braucht.

Egal, wie viel Zeit Sie ha-
ben - jede Stunde hilft!
Bringen Sie Ihre Talente
ein und werden Sie Teil
einer starken Gemein-
schaft, die jeden Tag
etwas bewegt.




Ein typischer Tag bei der TAFEL

Logistische
Meisterleistung

Wie gelangen eigentlich die
Lebensmittel von den Spen-
derinnen und Spendern zu
den TAFEL-Kundinnen und
TAFEL-Kunden?
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Die TAFEL-Fahrzeuge
fahren jeweils am Vor-
mittag Supermérkte,
Béckereien und andere
Lebensmittelgeschaf-
te an, um die dort
gespendeten Waren
abzuholen.

TAFEL

ALZEY

02

GenieBbare Lebensmittel,
die beim Spender Ubrig
geblieben sind und nicht
mehr verkauft werden
kénnen, werden dort
eingesammelt. Das sind

z. B. Obst und Gemuse mit
kleinen Schénheitsfehlern
oder Waren, die falsch
etikettiert sind.

www.tafel-alzey.de

Lebensmittel retten,
Menschen helfen.

03
Die Menge der ge-
spendeten Lebens-
mittel ist von Mal zu
Mal unterschiedlich.
Manchmal stehen
den TAFEL-Kun-
dinnen und -Kunden

mehr Lebensmittel
zur Verfligung,
manchmal weniger -
je nach Spendenauf-
kommen.

04

Das Sortieren und
Prifen der Ware
beginnt. Verdor-
bene Lebensmittel
werden entsorgt.

»)
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Am Nachmittag
werden die Nah-
rungsmittel im
Ausgabenraum
an armutsbetrof-
fene Menschen
weitergegeben.
Fir Wohngrup-
pen werden
Taschen auch
vorgepackt.



Lebensmittel
spenden:
Verschenken
statt Vernichten!

Sie leiten eine Backerei, einen
Gemisehandel, Supermarkt,
Discounter, Hofladen oder
ein sonstiges Lebensmittel-
geschaft und mochten die
Uberschissigen Lebensmit-
tel ,verschenken statt ver-
nichten”? Dann spenden Sie
sie doch der TAFEL Alzey!
Wir holen die Waren gerne
bei Ihnen ab und verteilen
sie. Folgende Lebensmittel
sind uns willkommen: Obst
& Gemise, verpackte Ware,
Molkereiprodukte (Milch,
Kase, Quark, Joghurt, etc.),
Brot und andere Backwaren,

Fleisch- und Wurstwaren,

Fischerzeugnisse, Kihlregal-
ware, Tee, Kaffee, Safte, Scho-
kolade und SuBwaren, aber
auch: Korperpflege- und Rei-
nigungsmittel.

Aus lebensmittelrechtlichen
Grinden dirfen wir keine
Waren von Buffets oderande-
re, frisch gedffnete Lebens-
mittel annehmen. Wir achten
sehr darauf, dass unsere Ab-

holer qualitativ einwandfreie
und frische Ware bekommen.
Bitte haben Sie Verstandnis
dafiir, dass wir Alkohol und
Zigaretten weder annehmen
noch ausgeben.




Gaste, Kunden, Nutzer der TAFEL Alzey

Wie wird man
Kunde der
TAFEL Alzey?

Die Tafeln sind grundsatzlich
fiir alle Menschen da, die als
arm oder armutsgefahrdet
gelten.

Wer im Landkreis Alzey-
Worms oder der Stadt Alzey
wohnt und die Vorteile eines
Einkaufs bei der TAFEL Alzey
nutzen mochte, bendtigt die
sogenannte TafelCard.

Um sie zu erhalten, muss
der Erhalt von staatlichen
Sozialleistungen beispiels-
weise Biirgergeld, Grund-
sicherung, Hilfe nach dem
Asylbewerberleistungsge-

setz, Wohngeld, BAf6G o.A.)
nachgewiesen werden.
Auch Sonderfélle wie ge-
ringe Rente oder Privat-
insolvenz u.d. kénnen be-
ricksichtigt werden. Die

Prifung geschieht in den
Buros der Trager der TAFEL

Alzey, die einen Berechti-
gungsausweis ausstellen. In
der TAFEL Alzey erhalten Sie
dann die TafelCard mit der
Kunden im Monat bis zu sie-
benmal an festen Terminen
gegen einen geringen Be-
trag einkaufen konnen.

10

Die TAFEL bietet keine Voll-
versorgung, sondern nur
eine Zusatzversorgung. Bei
dieser Zusatzversorgung
gibt es keine Anspriiche,
sondern es gilt der Grund-
satz der Solidaritat und des
Aufteilens. Wir teilen auf,
was an diesem Tag gespen-
det wurde.

Was erhalten
die Kunden
der TAFEL?

Fir den symbolischen Bei-
trag von 1,50 Euro erhalten
die Kunden der TAFEL Alzey
Lebensmittel und Waren des
taglichen Bedarfs wie Rei-
nigungs- oder Waschmittel.
Ein Zweipersonenhaushalt
erhaltim Durchschnitt einen
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Gaste, Kunden, Nutzer der TAFEL Alzey

Gegenwert von etwa 20 N7 ', = aSett
Euro pro Tafelbesuch. Jede . ' '
Kundin oder jeder Kunde
der TAFEL Alzey kann im Mo-
nat bis zu fiinfmal an festen
Terminen zur Ausgabe kom-
men.

= /P eitprs——
L 4]
heim

Alle Details finden Sie in
unserem Wegweiser zum Er-
halt der TafelCard bei den
Tragern oder auf der Web-
site www.tafel-alzey.de
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Unsere Kunden miissen im 0 , & s e S Dittelsheim|  Dittelsheim-

Einzugsbereich der TAFEL : i Nawei Dautenheim ' ,-Hemc
Alzey gemeldet sein. > ik - /W Wi 1

Weitere  Lebensmittelaus-
gaben befinden sich in Bad-
Kreuznach, Bingen, Kirch-
heimbolanden, Nieder-Olm,
Oppenheim, Sprendlingen

und Worm:s. A .
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Lebensmittel

retten,
Menschen
helfen.

Lebensmittel retten,
Menschen helfen.

Mit ihrer taglichen Arbeit verknupft die TAFEL
Alzey Armut und Lebensmittelverschwendung
durch einen gemeinsamen L&sungsansatz:
Sie rettet genieBBbare Lebensmittel und sorgt
dafir, dass Obst, Brot, Milchprodukte und Co.
nicht unnétig im Mill landen.

Wofiir wir stehen!

Die Lebensmittel ver-
teilt sie an armutsbe-
troffene  Menschen,
die oft zu wenig
Geld fir eine ausge-
wogene Erndhrung
haben.

Damit lindert die
Tafel Not, reduziert
Verschwendung und
leistet einen Beitrag
zum Klimaschutz.
Gleichzeitig macht
sie als eine der grof3-
ten ehrenamtlichen
Bewegungen in Al-
zey und Umgebung
darauf aufmerksam,
dass beide Probleme
langfristig nicht eh-
renamtlich, sondern
nur politisch und ge-
sellschaftlich gelost
werden kénnen.

Nachhaltigkeit

Der verantwortungs-
volle Umgang mit
den Ressourcen der
Schopfung hat fir uns
eine groBe Bedeu-
tung.  Lebensmittel
werden unter grof3em
Aufwand produziert.
Lebensmittel sind
wertvoll. Wir treten
dafiir ein, dass die Ver-
nichtung von Lebens-
mitteln  vermieden
wird.

Solidaritat
Menschenwiirde

Jedem armutsbetrof-
fenen Menschen wird
unabhangig von sei-
ner Herkunft, seinen

Méoglichkeiten  und
Grenzen mit Respekt
begegnet - seine
Wirde wird geachtet.

Gerechtigkeit
und Teilhabe

Jeder Mensch soll
Chancen zur person-
lichen, kulturellen,
sozialen, schulischen

und beruflichen Ent-
faltung erhalten.

Nachstenliebe
Barmherzigkeit

Die Mitarbeitende der
Tafel Ubernehmen
durch ihr Handeln sozia-
le Verantwortung und
erinnert die Gesellschaft
an ihre Verpflichtung
gegeniiber armutsbe-
troffenen Menschen.



Wie, wann, wo, wer ...

Sie haben
Fragen zur
TAFEL Alzey?

Auch wenn Tafeln in
Deutschland  heute
weitgehend bekannt
sind, so gibt es doch
immer wieder Fragen
zur Tafelarbeit und
den Wunsch nach
ausfuhrlichen Infor-
mationen.

Wie kann ich ehren-
amtlich mitarbeiten?
Welche Waren gibt
die TAFEL Alzey an
bediirftige Mitmen-
schen weiter? Wer
kann eine TafelCard
erhalten und was

RémerstrafBe 32

muss dazu unter-
nommen werden?
Wie kann ich die TA-
FEL Alzey mit Lebens-
mittel-, Geldspenden
oder auf andere Wei-
se unterstlitzen?

Auskunft finden Sie
auf unserer Website
www.tafel-alzey.de
oder wenn Sie aus-
flhrlicher informiert
werden mochten

oder personliche Fra-
gen haben, stehen Ih-
nen montags bis frei-
tags von 9 bis 12 Uhr
die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter un-
serer Geschaftsstelle
zur Verfligung.

sCan me

o
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Wie Sie die TAFEL AIzey ﬁnden www.tafel-alzey de
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TAFEL Alzey e. V.
Romerstralle 32
55232 Alzey
Tel.: 06731-5471360
info@tafel-alzey.de
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Zahlen und Fakten 14

100 20.000 Kilometer 1.000 Kunden

Ehrenamtliche Damit die Lebensmittel von den Uber 1.000 Menschen aus
angefahrenen 20 Unternehmen 28 Nationen werden von
zur TAFEL gelangen, sind die zwei der TAFEL Alzey unterstutzt.
TAFEL-eigenen Fahrzeuge ca. Darunter sind 400 Kinder
lichen Mitarbeitenden ware 20.000 Kilometer im Jahr unter- und Jugendliche und 200
die TAFEL Alzey undenkbar. wegs. Die Anschaffung eines ge- Seniorinnen und Senioren,
Sie spenden ihre Freizeit und brauchten Kiihlfahrzeugs schlagt die wdchentlich Lebensmittel
ihren Elan fir die Tafel-Idee. mit ca. 40.000 Euro zu Buche. erhalten.

Ohne das Engagament der
annahernd 100 ehrenamt-

200 Tonnen Montag bis Freitag 200.000 Euro

Die TAFEL Alzey rettet jahrlich Die Lebensmittelausgabe der Insgesamt spendeten die eh-
ca. 200 Tonnen Lebensmittel. TAFEL Alzey ist an fiinf Tagen renamtlichen Mitarbeitenden
Pro Woche werden etwa vier in der Woche geéffnet. Unsere der TAFEL Alzey ca. 10.000
Tonnen Lebensmittel um- Kundinnen und Kunden Stunden unentgeltlicher
geschlagen; das sind tiber kénnen einmal in der Woche Arbeit. Das entspricht einem
10.000 Kisten mit Lebensmit- an festgelegten Terminen finanziellen Gegenwert von

teln im Jahr, die sonst im Miill gegen einen geringen Betrag 200.000 Euro im Jahr.
gelandet waren. einkaufen.




Die Trager der TAFEL Alzey e.V.

Regionale lea) Le bensm ittel
Diakonie NN

Hessen-Nassau | Rheinhessen retten :
Menschen

Evangelisches Dekanat h e I fe n.

Alzey-Wollstein

Evangelische Kirchengemeinde
Alzey

Stadtmission Alzey

K AT H o L I s C H ...die evangelische Gemeinde am Schloss ,/ & r_ i S
Alzeyer Hugelland c;ritas oe E/%y




Die Trager

Die TAFEL Alzey ist ein eingetragener, mildtatiger Verein
in Tragerschaft folgender kirchlicher Organisationen:

B Evangelische Kirchengemeinde Alzey

B Evangelisches Dekanat Alzey-WolIstein

B Evangelisch-freikirchl. Gemeinde am Schillerplatz
B Evangelische Stadtmission Alzey

B Katholische Kirchengemeinde Alzey

B Caritaszentrum Alzey

B Regionale Diakonie Rheinhessen
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